
 

 

LABORATORI DI POTENZIAMENTO NELLE ABILITA’ SCOLASTI CHE 
 
 

AREE DI INTERVENTO: 

 

  

• POTENZIAMENTO DEI PREREQUISITI ALL’APPRENDIMENTO DELLA LETTO-SCRITTURA 
E ABILITA’ DI CALCOLO PER BAMBINI DELL’ULTIMO ANNO DELLA SCUOLA 
DELL’INFANZIA E PER LA SCUOLA PRIMARIA 

 
• SUPPORTO AGLI APPRENDIMENTI SCOLASTICI PER SCUOLA PRIMARIA E 

SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO 
 

• PERCORSI PER SVILUPPRE ABILITA’ E MOTIVAZIONE NELLO STUDIO 
 

• POTENZIAMENTO DELLE COMPETENZE SOCIO-EMOTIVE E RELAZIONALI 
 

• PREVENZIONE DELLE DIFFICOLTA’ DI APPRENDIMENTO 
 

Attraverso gli incontri si intende sostenere e accompagnare bambini e ragazzi con difficoltà 
scolastiche con certificazione DSA (dislessia, discalculia, disortografia) o scarsa motivazione allo 
studio supportandoli nello sviluppo delle competenze scolastiche. 
 
L’attività potrà essere individuale o a piccoli gruppi di alunni (max 3) frequentanti la stessa classe 
con esigenze e caratteristiche individuali simili. 
Gli incontri andranno concordati in base alle esigenze indicativamente con cadenza settimanale e 
avranno durata di circa 50 minuti ciascuno nella fascia pomeridiana. 
 
I percorsi di trattamento includono: 
 

� potenziamento cognitivo e delle abilità di studio: l’obiettivo è di supportare l’apprendimento 
sviluppando nuove abilità e imparando ad utilizzare al meglio quelle già in possesso 

 
� promozione delle componenti metacognitive 

 
� letto-scrittura e calcolo 

 
� discriminazione visiva/uditiva 

 
� coordinazione oculo-manuale 

 
� attenzione 

 
� regolazione delle emozioni, competenze socio-emotive 

 
� parent-training per i genitori 

 
� incontri di auto-efficacia in gruppo per i ragazzi 
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